OZEL OGRENME GUCLUGU (OOG) NEDIiR?

Farkli tanimlar incelendiginde, 6zel 6grenme giicliigiiniin (OOG) sozlii veya yazili dili

anlama ya da kullanma, matematiksel islemleri yapma, hareketleri koordine etme ya da

dikkati yoneltme becerilerini olumsuz etkileyen bir yetersizlik oldugu goriilmektedir. Aslinda

OOG c¢ok kiigiik yaslarda olusmaya baslayabilmekte ancak bu yetersizlik genellikle ¢ocuk

okul cagina gelene kadar fark edilmemektedir.

Egitim ve saglik alanlar1 basta olmak {izere farkli disiplinlere ait kaynaklarda degisik

OOG tanimlar1 yer almaktadir. Fakat uzmanlara gére OOG ile ilgili asagidaki ortak

belirlenmis betimlemeler su sekilde siralanmaktadir:

OOG olan bireyler akademik basar1 ve gelisimde zorluklar yasamaktadirlar.
Bireyin gosterdigi 6grenme potansiyeli ile gercek Ogrenme performansi
arasinda tutarsizlik bulunmaktadir.

OOG olan bireyler dengesiz bir gelisim riintiisii sergilemektedir (dil gelisimi,
fiziksel gelisim, akademik gelisim ve/veya algisal geligim).

Ogrenme  problemleri  ¢evresel  yoksunluklardan/  dezavantajlardan
kaynaklanmamaktadir.

Ogrenme problemleri zihinsel yetersizlikten ya da duygusal bozukluklardan
kaynaklanmamaktadir.

OOG bireyin okuma, yazma, konusma, heceleme, matematiksel islemleri
yapma ve mantik yiiriitme becerilerini etkileyebilmektedir. Ayrica OOG olan
birey; dikkat, hafiza, koordinasyon, sosyal beceriler ve duygusal olgunlagsma
alanlarinda sorun yasayabilmektedir. Bu alanlardan birinde ya da birden
fazlasinda sorun yasiyor olabilir. Hangi alanda sorun olduguna gore disleksi
(okuma bozuklugu) , diskalkuli (matematik bozuklugu),disgrafi, dispraksi

olarak adlandirilir ve bu alana uygun 6grenme stratejisi uygulanir.



e OOG olan bireyler normal zekad seviyesine sahiptirler ve hatta bazen iistiin
zekal olabilmektedirler.

e OOG olan bireyler farkl1 yeteneklere sahip olabilirler. Baz1 akademik alanlarda
zorluklar yasarken bazilarinda higbir zorluk yasamayabilirler.

e OOG bireyin ya algisal becerilerini (beynin gelen bilgileri isleme becerisini) ya
da ifade etme becerilerini (bilgiyi pratik beceriler seklinde kullanabilme
becerilerini; Ornegin, okuma, yazma, matematiksel islemleri yapma, vb.)

olumsuz sekilde etkilemektedir.

Ogrenme gii¢liigiiniin tanisinin konulmas1 OOG riski tasiyan Ogrencilere yonelik
yapilacak yardimlarin ilk adimimi olusturmaktadir. Ancak resmi tani vermeden énce OOG
riski tastyan Ogrencilerin baz1 6n degerlendirmelerden gecirilmesi gerekmektedir. Bir diger
deyisle, OOG nin tespit edilmesine yonelik baz1 6n bilgilerin toplanmasi gerekmektedir. Bu
on bilgilerin toplanmasi hem uzmanlar tarafindan daha saglikli bir degerlendirme siirecini
saglayacak, hem de 6grencilerin gereksiz yere tani almalarini onleyecektir.

Her ne kadar 6grenme giicliigiine yonelik belirtiler belirgin olsa da, OOG bir ¢ocuktan
digerine biiylik farklilik gostermektedir. Bir ¢ocuk okumada sikint1 yasayarak erken belirtileri
gosterirken, bir baska cocuk matematik alaninda zorluk yasayabilmektedir. Matematikte
basarili bir ¢ocuk ise anlamada giicliik yasayabilmektedir. Yukarida belirtilen problemler

cesitlilik gdstermesine ragmen hepsi tek bir ¢at1 altinda OOG altinda toplanmaktadir.



Ozel Ogrenme Giicliigii Olan Cocuklarin Genel Ozellikleri

OOG olan dgrenciler igin tek bir gruptan bahsetmek miimkiin degildir. Erkeklerde
OOG tanis1 alma orani kizlara gore yaklasik 3 kat daha fazladir. Uzmanlar igin en biiyiik
zorluk OOG olan ¢ocukla, calismadigindan dolay: akademik zorluk yasayan (tembel olarak
nitelenen) c¢ocugu ayirt edebilmektir. Zihinsel kapasite agisindan OOG olan dgrenciler
ortalama veya ortalama iistii IQ puanma sahip olmaktadirlar. Fakat OOG olan &grencilerin

neredeyse tiimii bir ya da daha fazla alanda akademik basarisizlik yasamaktadir.

Ozel 63renme giicliigii olan bireylerde en sik goriilen 10

ozellik;

OOG olan bireylerde belirgin fiziksel dzellikler, hareketler, kesin bir genetik yapi
veya bagka 6zel belirtiler bulunmamaktadir.

Alanyazinda OOG’nin en belirgin 10 6zelligi olarak sunlar sayilmaktadur:

1- Onemli gelisimsel alanlarda gecikme

2- Diirtiisellik — diistiinmeden hareket etme

3- Duygusal dalgalanma — duygularda hizli degisim (aglarken birden giilmeye baslama

gibi)

4- Genel koordinasyon eksikligi

5- Dikkat bozuklugu

6- Algi-motor bozuklugu

7- Bellek ve diisiinme bozukluklari

8- Belirgin akademik problemler (6zellikle okuma ve matematik alanlarinda)

9- Konusma ve konusma seslerini 6grenme bozukluklari



10- Merkezi sinir sistemi diizensizligi ve bozuklugu belirtileri.
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Yasal Diizenlemeler Ve Egitim Hakki m -

Sadece OOG konusunda olusturulmus yasal diizenlemeler bulunmamaktadir. Fakat
Anayasamizin 42. maddesinde yer alan “Kimse, egitim ve Ogrenim hakkindan yoksun
birakilamaz.” ifadesi ile 10. maddesinde yer alan “Cocuklar, yaglilar, oziirliiler, harp ve vazife
sehitlerinin dul ve yetimleri ile malul ve gaziler i¢in alinacak tedbirler esitlik ilkesine aykir
sayllmaz.” ifadeleri OOG olan dgrenciler dahil tiim 6zel gereksinimli dgrenciler igin uygun
egitim saglanmasi gerekliligi vurgulamaktadir. Ayrica 573 sayilh Ozel Egitim Hakkinda
Kanun Hiikmiinde Kararname’nin 12. maddesinde yer alan “Ozel egitim gerektiren bireylerin
egitimleri hazirlanan bireysel egitim planlar1 dogrultusunda akranlar ile birlikte her tiir ve
kademedeki okul ve kurumlarda uygun yontem ve teknikler kullanilarak stirdiiriiliir.” ifadesi
ile Ozel Egitim Hizmetleri Y&netmeligi’nde 6zel egitimin temel ilkeleri arasinda yer alan
“Ozel egitime ihtiyac1 olan bireylerin, egitim performanslar1 dikkate alinarak, amag, igerik
ve Ogretim siireglerinde ve degerlendirmede uyarlamalar yapilarak, akranlari ile birlikte
egitilmelerine oncelik verilir.” ifadesi OOG olan 6grenciler dahil 6zel gereksinimli
ogrencilerin normal gelisim gosteren Ogrencilerle birlikte egitim almalar1 gerekliligini ifade
etmektedir.

Ogrenme giigliigii terimi iilkemizde ilk defa 1975 yilinda 6zel egitimle ilgili gikarilan
bir yonetmelikte kullanilmaya baslanmistir. Zamanla terimin igerigi degismistir ve son olarak
MEB’nin 2006 yilinda ¢ikarmis oldugu Ozel Egitim Hizmetleri Y&netmeligi'nde OOG olan
bireyler su sekilde tanimlanmaktadir:

“Dili yazili ya da sozli anlamak ve kullanabilmek icin gerekli olan bilgi alma
stireclerinin birinde veya birkaginda ortaya cikan ve dinleme, konusma, okuma, yazma,
heceleme, dikkat yogunlastirma ya da matematiksel islemleri yapma giicliigii nedeniyle 6zel
egitim ve destek egitim hizmetine ihtiyaci olan birey” olarak ifade edilmektedir.”

Ayrica OOG olan 6grencilere yonelik basart degerlendirmesinin nasil yapilmasi
gerektigine dair bir ifade Ozel Egitim Hizmetleri Y&netmeligi’nin 24. maddesinde su sekilde
yer almaktadir:

“Yazma giicliigli olan Ogrenciler ve 06zel Ogrenme giicliigii olan ogrencilerin



degerlendirilmesi sozlii, sozli ifadede giicliik yasayan 6grencilerin degerlendirilmesi ise yazili
olarak yapilir. Yazili ve sozli ifade etme becerilerinde yetersizligi olan bireyler ise
davraniglarinin gézlemlenmesi yoluyla degerlendirilir.”.

Ulkemizde OOG olan 6grenciler i¢in MEB tarafindan bazi ¢alismalar yapilmaktadir.
MEB Ozel Ogretim Kurumlar1 Genel Miidiirliigii ve Ozel Egitim ve Rehberlik Hizmetleri
Genel Miidiirliigii tarafindan 2008 yilinda ‘Ozel Ogrenme Giigliigii Destek Egitim Programi’®
hazirlanmis ve bu program Talim ve Terbiye Kurulu Bagkanligi tarafindan 2009 yilindan
itibaren Ozel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde kullanilmak {izere onaylanmistir. Bu
destek egitim programi O6grenmeye ve okuma-yazmaya hazirlik ve okuma-yazma temel
becerilerini gelistirmeyi, matematikle ilgili temel beceri ve kavramlarin gilinlik yasamda
kullanilmasini saglamayi ve sorun ¢ézme, akil yiirlitme, kiyas yapabilme ve analitik diisiinme
becerilerini gelistirmeyi hedeflemektedir.

Program ii¢ modiilden olugmaktadir: 6grenmeye hazirlik (300 ders saati), okuma
yazma (250 ders saati) ve matematik (200 ders saati). Bu modiillerde 6grenci i¢in hedeflenen
kazanimlar, 6l¢me ve degerlendirme yontemleri, 6gretim yontem ve teknikleriyle ilgili detayli
bilgi saglanmaktadir.

Ayrica MEB Ozel Egitim ve Rehberlik Hizmetleri Genel Miidiirliigii tarafindan ‘Ozel
Ogrenme Giicliigii Olan Bireyler I¢in Performans Belirleme Formu’ hazirlanmistir. Bu
formun hazirlanmasindaki amag¢ OOG olan bireylerin 6grenmeye hazirlik, okuma yazma ve
matematik becerilerine iligkin performanslarini belirlemek ve buna dayali olarak egitim plan1
hazirlamaktir. Ozel Ogrenme Giigliigii Destek Egitim Programi’nda bulunan modiillere

paralel olarak performans degerlendirme formu detaylandirilmstir.
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OZEL OGRENME GUCLUGU NEDENLERI
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Ozel o6grenme giicliigii yasayan bireylerle yapilan galigmalarda beynin yapisinda ve

J

isleyisinde belirgin farkliliklar gézlemlenmistir.
Ornegin:
* Bazi bireylerde beynin iki yaninda da bulunan ve dil ile ilgili olan planum temporale

alaninda farkliliklar goriilmektedir.



» Disleksi olan bazi bireylerde bu iki alan ayni1 boyuttadir. Disleksi olmayan bireylerde
ise sol planum temporale belirgin sekilde daha genistir.

 Bilgiyi isleme siireci daha yavas bir hizda veya OOG olmayan bireylere gore daha
farkli yontemlerle gergeklesmektedir.

» Ogrenme siireci dogruluk orani diisiik veya daha yavas sekilde olabilmekte ve
ogrenme ile ilgili bir 1isi yaparken yeteneksizlikten veya yetersizlikten

kaynaklanmayan bir sekilde beklenin altinda performans sergileyebilmektedir.

Beyin yapisindaki ve isleyisindeki farkliliklar OOG olan bireylerin dgrenemeyecegi
anlamina gelmemektedir. Egitimsel siire¢, Ogrenme stratejileri, telafi teknikleri ve
iyilestirici miidahaleler dgrenme siirecini anlamli sekilde etkilemektedir. Bu nedenle,
OOG olan bireylerin dzel gereksinimlerini karsilayabilecek etkili ve verimli dgrenme ve

Ogretme yontemleri belirlenmeli ve egitim siirecinde kullanilmalidir.

OZEL OGRENME GUCLUGU BELIRTILERI

Okul Oncesi Dénem

o Sozciikleri telaffuz etmede giiglitk

e Dogru sozciikleri bulmada giicliik
e Alfabeyi, rakamlari, renkleri, sekilleri, haftanin giinlerini 6grenmede giicliik

e Yonergeleri takip etmede gligliik

e Kalem ve silgi gibi araglar1 tutmada giicliik

e Ayakkabisinin bagciklarini baglamada, giysisinin diigmelerini iliklemede gii¢liik
o Kisa dikkat siiresi (0rnegin, 5 yasinda bir cocugun kisa bir hikadyeyi dinleyecek kadar

uzun siire oturamamast)

e Kolayca ilginin/dikkatin dagilmasi
e Zayif dinleme becerileri

e Bir sey yapmaya istekli olmama (6rnegin, tembel ya da kars1 gelen biri gibi goriinme)

e Yeterince gelismemis konusma ve dil becerisi

e (Qarip ya da sakar hareketler (6rnegin, diigmeyi ilikleyememe, ziplayamama vb.)

¢ Yasina uygun olmayan davraniglar sergileme



e Genellikle daginik/diizensiz olma
e Kagit ve kalemle yapilan etkinliklerde zorluklar yagama
e 2.5 yasina kadar kelimelerden ciimleler olugturamama

e Konusmasinin ¢ogunlugunun (%50>) anlasilmamasi

ilkokul/Ortaokul Déonemi

e Harfler ve sesler arasinda baglant1 kurmada giicliik
e Sesleri kullanarak sozciik tiretmede giiclik

e Okurken basit kelimeleri karistirma

e Basit matematik kavramlarini anlamada giicliik

e Zamani soyleme ile ilgili becerilerde gii¢liik

e Yeni becerileri 6grenmede giigliik
e  Acik uclu sorulara cevap vermede glicliik
e Okumay1 veya yazmay1 sevmeme veya ylksek sesle okumadan kaginma
e Giinlik yasaminda diizensizlik (6devlerinin diizensiz olmasi, odasinin daginik olmasi
gibi)
o Kotii el yazisi
e Alfabeyi ve kafiyeli kelimeleri 6grenmede ve seslerle harfleri eslemede zorluklar
e Sesli okuma yaparken bir¢ok hata yapma, sik sik tekrarlama ve okumaya ara verme
e Okudugunu anlama problemleri yasama
e Heceleme etkinliklerini yerini getirmede zorlanma
e Uygunsuz sekilde kalem tutma ve karmakarisik yazi yazma
e Yazili anlatimda zorluklar yagama
¢ Dil ediniminde gecikme yagama ve sinirli kelime hazinesine sahip olma
e Harflerin seslerini hatirlamada problem yasama ve kelimelerdeki kiigiik ses
farkliliklarini ayirt edememe
o Esprileri, karikatiirleri ve niikteli ifadeleri anlamada zorluklar
e Yonergeleri takip etmede zorluklar
e Kelimeleri yanlis telaffuz etme
e Kendini sozel olarak ifade etmede zorluklar ile konusma ve yazmada dogru kelimeleri

bulmada problem yasama



e Karsilikli konugsmada sira alma ve konusma sirasinda karsisindaki kisi ile arasindaki
mesafeyi ayarlama gibi iletisimin sosyal kurallarina uymama

e Matematikle ilgili sembolleri karistirma ve sayilar1 yanlis okuma

e Dinledigi bir hikayeyi olus sirasina gore tekrar anlatmada sorun yasama

e Bir ige nereden baslayacagi konusunda karar vermede zorlanma
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EGITSEL DEGERLENDIRME VE TANILAMA SURECI
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Egitsel degerlendirme ve tanilama siirecinde, egitsel amagla bireyin tiim gelisim
alanindaki 6zellikleri ve akademik disiplin alanlarindaki yeterlilikleri ile egitim ihtiyaglari
belirlenerek en az smirlandirilmig egitim ortamina ve 6zel egitim hizmetine karar verilir,
Bireyin egitsel degerlendirme ve tanilamasi rehberlik ve arastirma merkezinde olusturulan
0zel egitim degerlendirme kurulu tarafindan nesnel, standart testler ve bireyin 6zelliklerine
uygun 6lgme araglariyla yapilir. Tanilamada bireyin; tibbi degerlendirme raporu ile zihinsel,
fiziksel, ruhsal, sosyal gelisim Oykdiisii, tiim gelisim alanlarindaki 6zellikleri, akademik
disiplin alanlarindaki yeterlilikleri, egitim performansi, ihtiyaclari, egitim hizmetlerinden
yararlanma stiresi ve bireysel gelisim raporu dikkate alinir. Egitsel degerlendirme ve tanilama;
egitimin her tiir ve kademesindeki gecisler ile bireylerin egitim performans: ve egitim
ihtiyaclari dikkate alinarak veli ya da okulun/kurumun istegi iizerine gerektiginde tekrarlanir.

Milli egitim mudiirliikleri, orgiin ve yaygim egitim kurumlari, saghk kuruluslari,
tiniversiteler, Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi’nin sosyal hizmet birimleri ve yerel
yonetim birimleri 6zel egitim ihtiyaci olan bireylerin egitsel degerlendirme ve tanilanmasi
amactyla RAM’a yonlendirilmesinde sorumlulugu paylasirlar.

Bireyin Ozel Ogrenme Giigliigii tanis1 alabilmesi igin;
* Bireyin yasadig1 6grenme zorluklarinin en az alt1 aydir devam eden bir durum olmast,
» Bireyin bir ya da daha fazla akademik alanda basarisinin var olan potansiyelinden/
performansindan diisiik olmasi ya da bireyin saglanan egitim miidahalelerine ¢ok
diisiik tepki vermesi/ gostermesi (beklenen basariy1 sergilememesi),

* Bireyin yetersizliklerinin 6nemli derecede 6zel egitim hizmetini gerektirmesi,
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» Bireyin degerlendirme siirecine kadar yeterli ve uygun 6grenme firsatlarinin i¢inde yer
almis olmasi,

* Bireyin basarisiz olmasmin nedenlerinin saglik problemleri, duygusal problemler,
kiiltiirel farklilik ve ekonomik nedenler gibi durumlarla iligkili olmamasi,

beklenmektedir.

OGRETMENLERE ONERILER

Ogrenme giicliiklerinin erken teshis edilmesi ve bu giicliiklere erken miidahalede
bulunmak gocugun okul performansi igin son derece énemlidir. Ogrenme giigliigiiniin erken
fark edilmesinde 6gretmenin gozlemleri ve degerlendirmeleri de biiyiik 6nem tagimaktadir.
Bu nedenle 6gretmen akademik performansi diisiik ¢ocuklar risk altinda olan ¢ocuklar olarak
kabul etmeli ve gerekli tedbirleri alarak onlar1 derslerde desteklemelidir. Bu destekler dersin
programinin, kullanilan materyallerin ve yontemlerin yeterli ve etkili olup olmadigini kontrol

etmeyi ve bu konuda gerekli degisiklikleri yapmay1 igermektedir.

Eger 6gretmen, ¢ocuga sinif iginde gerekli destegi sagladigi halde (daha fazla gorsel
anlatim, tahtaya ya da kendine yakin oturtma, derste soru sorarak aktif kilma, daha ilgili
davranma gibi) 0grencinin akademik performansinda bir ilerleme gdérmiiyorsa, 6nce rehber
ogretmeni ve okul yonetimini bilgilendirmeli sonra da aile ile iletisime ge¢melidir. Ailenin de
goriis ve onayl alinarak cocuk degerlendirilmek iizere RAM’a yonlendirilmelidir. Bu siiregte
ogretmenler, ¢ocugun degerlendirme istek formunda RAM tarafindan istenilen gelisim
alanlarmi dikkatli bir sekilde doldurmali ve degerlendirme siirecine katki saglayabilecek

kendi gozlem ve degerlendirmelerini igeren ayrintili bir rapor sunmalidir.

Ogretmenler OOG tanis1 almis 6grencileri i¢in mutlaka islevsel BEP hazirlamali ve
ogrencilerin akademik ve sosyal gelisimlerini yakindan takip etmelidirler. OOG olan

ogrencilerin 6zellikle akademik beceriler konusunda bireysel ve/veya kiiclik grup egitimleri



ile desteklenmesi gerekmektedir. Ayrica OOG olan dgrencilerin basarili olduklar1 beceriler
one ¢ikarilarak bagarty1 tatmalar1 saglanmali ve 6grencilerin kendine giiven ve motivasyonlari
artirllmalidir. Siire¢ icinde eger 0grenci destek egitim almakta ise destek egitim saglayan
ogretmen ile siirekli iletisim halinde olmak 6grencinin akademik gelisimi i¢in ¢ok dnemlidir.
Bunun yan1 sira 6gretmenler aileler ile iletisimi siirdiirmeli ve ailelerin 6grencilerin egitim

stirecine aktif katilimlar1 konusunda yonlendirme yapmali ve tavsiyeler vermelidirler.
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